42640 Saint-Germain-Lespinasse

OBJECTIFS DE LA FORMATION

« Découvrir le Commerce, la relation client et
I'administration des ventes

« Se familiariser avec le monde professionnel

| « Découvrir I'alternance

« Faciliter la poursuite d'études en BAC PRO

« Eléve de 3éme, de 3éme prépa pro, SEGPA ou Ulis
« Eléve de 2nde générale, de 2nde GT, de 2nde professionnelle

|« Avoir 16 ans révolus ou avoir validé sa 3éme
« Titulaire d'un dipléme supérieur au CAP ( CAP en 1 an)

METHODE PEDAGOGIQUE

« Alternance intégrative
« Pédagogie active

LE STATUT
« Apprenti : rémunération selon I'dge de I'apprenti et I'année de
formation (voir grille)

DUREE DE T
» 800 heures ala MFR sur le cycle 2 ans
« 35h / semaine a la MFR - 35h / semaine en entreprise

TARIFS 2026/2027

« Demi-pension : 744 €/an
¢ Pension compléte: 1170 €/an

COMPETENCES VISEES

« Réception et de suivi des commandes

« Mise en valeur et approvisionnement des produits

« Conseil et accompagnement du client dans le parcours d'achat

« Connaissance de |'environnement commercial

« Ouverture au monde et aux autres : rencontres avec des
professionnels et des associations, voyage d'études

« Savoir-étre

« Connaissances des codes de I'entreprise

« Citoyenneté
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EIGNEMENT GE

e Frangais o Mathématiques

« Anglais, « Sciences

« Histoire- « Education physique
géographie, sportive

Enseignement o Arts appliqués

morale et civique

EN NEMENT PROFES L

« Vente
« Economie - droit
« Prévention santé environnement

LES ENTREPRISES D'ACCUEIL
« Commerces grande distribution alimentaire et
spécialisée
« Commerces de proximité
« Boutiques spécialisées

PROFIL ET QUALITES CANDIDATS

« Sens du contact
« Polyvalence
« Rigueur

: AG

» Carnet de liaison
« Suivi en entreprise et a la MFR
« Accompagnement personnalisé H+

ET APRES ?
« 1ére BAC PRO MCV ou 1ére BAC PRO TCV
« 1ére BAC PRO d'une autre filiére

« Entrée dans la vie active: employé libre
service, employé de rayon...

04 77 64 50 07

mfr.lespinasse@mfr.asso.fr
www.mfr-lespinasse.fr




